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WYKAZ SCENARIUSZY SYMULACJI MEDYCZNEJ NISKIEJ, POŚREDNIEJ I WYSOKIEJ WIERNOŚCI 

utworzonych w ramach projektu pn „Doskonalenie procesu kształcenia praktycznego na kierunku 

Pielęgniarstwo PWSZ im. J.A. Komeńskiego w Lesznie przez wdrożenie programu rozwojowego 

podnoszącego kompetencje studentów z wykorzystaniem symulacji medycznej” 

WYKAZ SCENARIUSZY NISKIEJ WIERNOŚCI 

PRZEDMIOT TYTUŁ SCENARIUSZA 

PODSTAWY 

PIELĘGNIARSTWA 

 

Higieniczne mycie rąk. 

Higieniczna dezynfekcja rąk. 

Karmienie przez przetokę odżywczą metodą grawitacyjną. 

Karmienie przez sondę żołądkową metodą porcji. 

Mycie głowy pacjentowi leżącemu w łóżku. 

Przygotowanie leku w postaci roztworu do podania podskórnego. 

Podanie podskórnie gotowego leku z ampułki.  

Podanie podskórnie heparyny drobnocząsteczkowej 

z ampułkostrzykawki. 

Przygotowanie leku do podania dożylnego w pompie infuzyjnej. 

Podanie leku dożylnie w pompie infuzyjnej. 

Kąpiel niemowlęcia. 

Założenie zgłębnika nosowo-żołądkowego. 

Przygotowanie leku w postaci proszku do podania dotkankowego. 

Wykonanie wstrzyknięcia domięśniowego. 

Wykonanie szczepienia przeciwko grypie drogą domięśniową. 

Cewnikowanie pęcherza moczowego na stałe (kobieta). 

Cewnikowanie pęcherza moczowego na stałe (mężczyzna). 

Cewnikowanie jednorazowe pęcherza moczowego. 

Podanie insuliny przy użyciu pena. 

Pobieranie wymazu z gardła. 
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Chirurgiczne mycie i dezynfekcja rąk. 

Zakładanie rękawic jednorazowych jałowych. 

Pobranie krwi żylnej przy użyciu sytemu Vacuette. 

Pobranie krwi żylnej metodą aspiracyjno- próżniową  (system 

Monovette). 

Założenie kaniuli dożylnej/ wenflonu. 

Wykonanie iniekcji dożylnej przy założonym wenflonie. 

Podłączenie kroplowego wlewu dożylnego.  

Podanie kropli do oka. 

Wykonanie lewatywy. 

BADANIA FIZYKALNE 

 

Szczytowy przepływ wydechowy (PEF). 

Badanie przedmiotowe brzucha. 

Badanie gruczołów piersiowych i dokumentowanie wyników. 

Opukiwanie płuc. 

Osłuchiwanie płuc. 

Osłuchiwanie serca. 

Badanie otoskopowe ucha. 

Badanie dna oka.  

PODSTAWY 

RATOWNICTWA 

MEDYCZNEGO 

 

Technika bezprzyrządowego udrażniania dróg oddechowych 

poszkodowanego - rękoczyn czoło-żuchwa.  

Nauka zakładania ruki ustno-gardłowej. 

Podstawowe czynności resuscytacyjne dorosłych z użyciem AED. 

Nauka przeprowadzania resuscytacji u kobiet w ciąży. 

Pozycja bezpieczna.   

Układanie ciężarnej w pozycji bezpiecznej. 

Pozycja ułożeniowa w podejrzeniu chorób serca i układu 

oddechowego. 

Szybkie badanie urazowe. 

Nauka stosowania  pozycji alternatywnej Haines. 
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Układanie poszkodowanego w urazach czaszkowo-mózgowych lub  

z podwyższonym ciśnieniem wewnątrzczaszkowym. 

ANESTEZJOLOGIA  

I PIELĘGNIARSTWO  

W ZAGROŻENIU ŻYCIA 

Obsługa defibrylatora. 

Algorytm postępowania w rytmach do defibrylacji (F/VT bez tętna). 

Rytmy nie defibrylacji - asystolia/PEA. 

Pomiar OCŻ. 

Pielęgnacja cewnika naczyniowego (wkłucie centralne). 

 

 

 

WYKAZ SCENARIUSZY POŚREDNIEJ WIERNOŚCI 

PRZEDMIOT TYTUŁ SCENARIUSZA 

PODSTAWY 

PIELĘGNIARSTWA  

 

Postępowanie  pielęgniarskie z pacjentką wymagającą założenia 

cewnika moczowego w celu odprowadzenia zalegającego moczu. 

Postępowanie pielęgniarskie wobec pacjenta wymagającego założenia 

zgłębnika żołądkowego w celu podania pokarmu. 

Szczepienie przeciwko grypie pacjenta przebywającego w zakładzie 

opiekuńczo-pielęgnacyjnym. 

PEDIATRIA 

I PIELĘGNIARSTWO 

PEDIATRYCZNE  

 

Postępowanie z dzieckiem z założoną rurką tracheostomijną na 

oddechu własnym. 

Postępowanie z dzieckiem wymagającym monitorowania stanu zdrowia 

przy pomocy kardiomonitora. 

Postępowanie pielęgniarskie w napadzie anoksemicznym  

u niemowlęcia. 

Postępowanie pielęgniarskie wobec dziecka wymagającego wdrożenia 

żywienia przez zgłębnik żołądkowy. 

Postępowanie z dzieckiem gorączkującym. 

CHIRURGIA 

I PIELĘGNIARSTWO 

CHIRURGICZNE   

 

Pielęgniarska opieka nad pacjentem w zerowej dobie po zabiegu 

usunięcia tarczycy. 

Edukacja chorego w zakresie samopielęgnacji kolostomii.   

Opieka nad pacjentem przygotowywanym do operacji wyrostka 

robaczkowego w trybie pilnym. 

Postępowanie z pacjentem z ostrym zapaleniem trzustki. 



 

4 
 

CHOROBY 

WEWNĘTRZNE 

I PIELĘGNIARSTWO 

INTERNISTYCZNE 

 

Opieka pielęgniarska nad pacjentem  leżącym w trakcie przygotowania 

do  kolonoskopii. 

Postępowanie  pielęgniarskie w niewydolności krążenia i oddychania. 

Edukacja  pacjenta z cukrzycą wypisywanego do domu. 

Opieka pielęgniarska nad chorym z podejrzeniem OZW (ostrego zespołu 

wieńcowego). 

POŁOŻNICTWO, 

GINEKOLOGIA  

I PIELĘGNIARSTWO 

POŁOŻNICZO- 

GINEKOLOGICZNE 

Przygotowanie ciężarnej do karmienia piersią. 

Przygotowanie ciężarnej do cięcia cesarskiego. 

GERIATRIA  

I PIELĘGNIARSTWO 

GERIATRYCZNE 

Postępowanie z pacjentem geriatrycznym z zapaleniem płuc. 

Postępowanie z pacjentką  geriatryczną z obrzękiem płuc. 

OPIEKA PALIATYWNA 

 

Postępowanie z chorym z nasileniem bólu nowotworowego. 

Postępowanie pielęgniarskie z pacjentką w opiece paliatywnej. 

PIELĘGNIARSTWO 

OPIEKI 

DŁUGOTERMINOWEJ 

 

Opieka nad chorym z założona gastrostomią. 

PSYCHIATRIA 

I PIELĘGNIARSTWO 

PSYCHIATRYCZNE 

 

Opieka pielęgniarska nad pacjentem, wobec którego zastosowano 

przymus bezpośredni w postaci unieruchomienia w przebiegu psychozy 

schizofrenicznej. 

Postępowanie z pacjentem z rozpoznaną depresją. 

Postępowanie z pacjentem z rozpoznaną schizofrenią. 

ANESTEZJOLOGIA  

I PIELĘGNIARSTWO  

W ZAGROŻENIU ŻYCIA 

Opieka nad pacjentem po znieczuleniu ogólnym dotchawiczym. 

Opieka nad pacjentem z odmą prężną. 

Postępowanie z pacjentem  zagrożonym wstrząsem septycznym. 

NEUROLOGIA  

I PIELĘGNIARSTWO 

NEUROLOGICZNE 

Opieka nad chorym z migrenowym bólem głowy. 

Opieka nad chorym w stanie padaczkowym. 

Przygotowanie pacjenta do nakłucia lędźwiowego. 

PODSTAWOWA OPIEKA 

ZDROWOTNA 

Postępowanie  z pacjentem z chorobą Alzhaimera i jego rodziną  

w środowisku domowym. 

Postępowanie z pacjentem w stanie hipoglikemii w POZ. 

Postępowanie z pacjentem z cukrzycą typu 2 zgłaszającym się  

do lekarza POZ. 
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WYKAZ SCENARIUSZY WYSOKIEJ WIERNOŚCI 

PRZEDMIOT TYTUŁ SCENARIUSZA 

PODSTAWY 

PIELĘGNIARSTWA  

Postępowanie pielęgniarskie z pacjentem wymagającym żywienia drogą 

enteralną z powodu zaburzeń połykania. 

PEDIATRIA 

I PIELĘGNIARSTWO 

PEDIATRYCZNE  

Opieka pielęgniarska nad dzieckiem z siniczą wadą serca. 

Opieka nad  dzieckiem gorączkującym z napadem drgawek. 

CHIRURGIA 

I PIELĘGNIARSTWO 

CHIRURGICZNE   

Opieka nad pacjentem po zabiegu nefrektomii w przebiegu wstrząsu 

krwotocznego. 

Opieka nad  pacjentem po wyłonieniu stomii jelitowej z powikłaniami. 

CHOROBY 

WEWNĘTRZNE 

I PIELĘGNIARSTWO 

INTERNISTYCZNE 

Kompleksowe postępowanie pielęgniarskie w duszności i krwawieniu  

z żylaków przełyku w zaawansowanej postaci marskości wątroby.  

Postępowanie pielęgniarskie z pacjentem z niewyrównaną cukrzycą. 

Opieka nad chorym z ostrym zespołem wieńcowym (OZW)  

w przebiegu cukrzycy typu 2. 

POŁOŻNICTWO, 

GINEKOLOGIA  

I PIELĘGNIARSTWO 

POŁOŻNICZO- 

GINEKOLOGICZNE 

Postępowanie z pacjentką w stanie przedrzucawkowym. 

GERIATRIA  

I PIELĘGNIARSTWO 

GERIATRYCZNE 

Postępowanie z pacjentem geriatrycznym zgłaszającym złe 

samopoczucie. 

OPIEKA PALIATYWNA Opieka  nad pacjentem paliatywnym  z powikłaniami z powodu leczenia 

opioidami z założonym portem naczyniowym. 

PIELĘGNIARSTWO 

OPIEKI 

DŁUGOTERMINOWEJ 

Opieka nad chorym z odleżyną. 

PSYCHIATRIA 

I PIELĘGNIARSTWO 

PSYCHIATRYCZNE 

Postępowanie z pacjentem  nowoprzyjętym z zaburzeniami 

nerwicowymi. 

Postępowanie z pacjentem  nowoprzyjętym z zaburzeniami odżywiania. 

ANESTEZJOLOGIA  

I PIELĘGNIARSTWO  

W ZAGROŻENIU ŻYCIA 

Postępowanie z pacjentem we wstrząsie septycznym. 

Pielęgnowanie  pacjenta z niewydolnością  oddechową   z wyłonioną 

rurką tracheostomijną. 

 

Postępowanie z pacjentem z urazem wielonarządowym (odma prężna). 
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NEUROLOGIA  

I PIELĘGNIARSTWO 

NEUROLOGICZNE 

Postępowanie z pacjentem z zespołem bólowym kręgosłupa. 

Opieka nad chorym z migrenowym bólem głowy. 

PODSTAWOWA OPIEKA 

ZDROWOTNA 

Opieka nad pacjentem z zespołem bólowym kręgosłupa w przebiegu 

otyłości w POZ. 

 

 

WYKAZ SCENARIUSZY SYMULACJI MEDYCZNEJ NISKIEJ, POŚREDNIEJ I WYSOKIEJ WIERNOŚCI 

zatwierdzonych przez Radę programowo-dydaktyczną kierunku pielęgniarstwo w dniu 16.02.23 

opracowanych przez nauczycieli kierunku pielęgniarstwo.  

 

Lp. Tytuł scenariusza PRZEDMIOT Poziom 

wierności 

symulacji 

medycznej 

Autor 

1. Toaleta drzewa 

oskrzelowego -zamknięty 

system do odsysania. 

Anestezjologia 

i pielęgniarstwo  

w zagrożeniu życia III rok 

niska wierność  mgr Agnieszka  Nadobnik 

mgr Monika Sterna 

2. Opieka nad pacjentką z 

dusznością w przebiegu 

ostrej niewydolności 

oddechowej. 

Anestezjologia 

i pielęgniarstwo  

w zagrożeniu życia III rok 

pośrednia 

wierność 

mgr Agnieszka  Nadobnik 

mgr Monika Sterna 

3. Postępowanie z 

noworodkiem donoszonym 

w sali porodowej. 

Położnictwo, ginekologia 

i pielęgniarstwo 

położniczo- 

ginekologiczne II rok 

pośrednia 

wierność 

mgr Anna 

Wojciechowska-Urbanek 

4. Opieka nad pacjentem 

geriatrycznym  z demencją, 

cukrzycą i zaburzeniami 

połykania. 

Geriatria i pielęgniarstwo 

geriatryczne II rok 

wysoka 

wierność 

mgr Barbara Kałmuczak-

Mania 

 

 

                                                                 Zatwierdził (Dyrektor Instytutu): dr hab. K. Cieślik, prof. ANS 


