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Efekty uczenia sie do realizacji metodami symulacji medycznej na kierunku pielegniarstwo

(Zatgcznik 1 do Programu Rozwojowego kierunku pielegniarstwo na lata 2020-2022 realizowany w ramach projektu pn.,,Doskonalenie procesu ksztafcenia praktycznego na kierunku

pielegniarstwo PWSZ im. J.A. Komeriskiego w Lesznie przez wdrozenie programu rozwojowego podnoszgcego kompetencje studentow z wykorzystaniem symulacji medycznej”).
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C.Ul. stosowac wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem; X X
gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania przedmiotowego,
C.u2. analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy X X
pielegniarskiej;
C.U3. ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowacd jg wspdlnie z pacjentem i jego rodzing; X X
cud monitorowaé stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych jednostkach X X
T organizacyjnych systemu ochrony zdrowia;
C.US dokonywaé biezacej i korncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i podejmowanych dziatan X X
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CUG wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwii w moczu oraz X X X
T cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe;
C.U7. prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynéw pacjenta; X X
wykonywac pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia tetniczego krwi, osrodkowego
cUs cisnienia zylnego, obwoddw, saturacji, szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary X X X X
e antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikow dystrybucji tkanki
ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci fatdéw skérno-ttuszczowych);
pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystowac lekarzowi przy
C.U9. . ) X X
badaniach diagnostycznych;
Cc.u1o. stosowac zabiegi przeciwzapalne; X X X
C.u11. przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi standardami; X X X
podawa¢ pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza lub zgodnie
C.U12. . . L . . . X X X
z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza¢ dawki lekéw;
C.u13. wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi; X X X
cula wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zofadka, pecherza moczowego, przetoki X X
e jelitowej i rany;
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zaktada¢ i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywaé kroplowe wlewy dozylne oraz
C.U15. monitorowaé i pielegnowaé miejsce wktucia obwodowego, wkiucia centralnego i portu X X
naczyniowego;
CU16 wykorzystywaé dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zgtebnik, przetoki X X X
) ) odzywcze);
C.U17. przemieszczac i pozycjonowacd pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i metod; X X X
Culs wykonywac¢ gimnastyke oddechowsg i drenaz utozeniowy, od$luzowywanie drég oddechowych X X
T i inhalacje;
C.u19. wykonywac nacieranie, oklepywanie, éwiczenia czynne i bierne; X X X
C.u2o0. wykonywac zabiegi higieniczne; X X
cul pielegnowac skore i jej wytwory oraz btony sluzowe z zastosowaniem srodkéw farmakologicznych X X
’ ’ i materiatéw medycznych, w tym stosowa¢ kgpiele lecznicze;
C.u22. oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania profilaktyczne; X X X
C.u23. wykonywac zabiegi doodbytnicze; X X
C.u24. zaktadac cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze i usuwac cewnik; X X X




E‘d?g;g—&i o Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejski Fundusz Spot
Wiedza Edukacja Rozwdj - Polska SropesKITuncts spotey

Projekt pn. ,,Doskonalenie procesu ksztatcenia praktycznego na kierunku Pielegniarstwo PWSZ im. J.A. Komeniskiego w Lesznie
przez wdrozenie programu rozwojowego podnoszacego kompetencje studentéw z wykorzystaniem symulacji medycznej” w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014 — 2020

wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego

@©
2 m
o < o
= = £
%@ 5 5 =
& 3 g N
d_) L
Symbol.efe.ktu Efekt uczenia sie a s e 2
uczenia sie g ® o =
% N ©
e © ©
(7] o o
el o
o
a.
SNW SwWw SwWw SNW
C.U25. zaktadac¢ zgtebnik do zotgdka oraz monitorowad i usuwac zgtebnik; X X
C.U26. prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac sie nig; X X X
C.u28. oceniaé potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem skal, siatek i pomiarow;
C.U29 rozpoznawa¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka chordb X
' ' wynikajacych ze stylu zycia;
C.U30 dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji chordb oraz ksztattowac zachowania zdrowotne X
) ) réznych grup spotecznych;
C.U31. uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia; X
C.U32 opracowywac i wdrazac¢ indywidualne programy promocji zdrowia pacjentéw, rodzin i grup X
) ) spotecznych;
C.U33. realizowac swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowe] opieki zdrowotnej; X
C.U34 oceniac srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w zakresie rozpoznawania X
) ) probleméw zdrowotnych;
C.U35 ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych, X

biochemicznych i badania podmiotowego oraz prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia;
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Podstawy pielegniarstwa
Podstawowa opieka
zdrowotna
Badanie fizykalne
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C.U37 dobierac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawiac na nie recepty X
) ) w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat ich stosowania;
C.u43. przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i interpretowac jego wyniki; X X
c.uaa rozpoznawac i interpretowac podstawowe odrebnosci w badaniu dziecka i osoby dorostej, w tym X

osoby w podesztym wieku;

wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji
skory, zmystéw, gtowy, klatki piersiowej, gruczotéw piersiowych, jamy brzusznej, narzadéw
C.u4s5. ptciowych, uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu krazenia, X X
uktadu miesniowo-szkieletowego i uktadu nerwowego oraz dokumentowaé wyniki badania
fizykalnego i wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta;

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta, dokumentowac

C.U46. wyniki badania oraz dokonywac ich analizy dla potrzeb opieki pielegniarskiej;

przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systemoéw teleinformatycznych lub

C.u47. . .
systemdw facznosci;

C.u48. wdrazac standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym; X
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C.U49. stosowac srodki ochrony wtasnej, pacjentéw i wspdétpracownikéw przed zakazeniami; X X X
CUS1 postugiwac sie w praktyce dokumentacjag medyczng oraz przestrzegac zasad bezpieczenstwa X X
U i poufnosci informacji medycznej oraz prawa ochrony wtasnosci intelektualnej;
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D.u4. organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazng w miejscach publicznych i w warunkach domowych; X
D.U27. udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezpos$redniego zagrozenia zycia; X
D.U28. doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichniecia i skrecenia oraz przygotowywac pacjenta do X
transportu;
D.U29. doraznie tamowac krwawienia i krwotoki; X
D.U30. wykonywac podstawowe zabiegi resuscytacyjne u oséb dorostych i dzieci oraz stosowac automatyczny
defibrylator zewnetrzny (Automated External Defibrillator, AED) i bezprzyrzgdowe udroznienie drég
oddechowych oraz przyrzadowe udraznianie drég oddechowych z zastosowaniem dostepnych X
urzadzen nadgtosniowych;
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D.U1. gromadzi¢  informacje, formutowac
diagnoze pielegniarskg, ustala¢ cele
i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac
1P P pielegniarsxie) X X X X X X X X X X
interwencje pielegniarskie oraz
dokonywad ewaluacji opieki
pielegniarskiej;
D.U2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
samoopieki pacjentdw w réznym wieku i
) ) X X X X X X X X X X
stanie zdrowia dotyczace wad
rozwojowych, chordb i uzaleznien;
D.U3. rowadzic rofilaktyk owikfan
P P e P X X X X X X X X X X

wystepujgcych w przebiegu chorob;
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D.U4. organizowac izolacje pacjentéw
z chorobg zakazng w miejscach X
publicznych i w warunkach domowych;
D.U5. ocenia¢ rozwdj psychofizyczny dziecka,
wykonywac testy przesiewowe X*
i wykrywaé zaburzenia w rozwoju;
D.Ué6. dobierac technike i sposoby
pielegnowania rany, w tym zakfadania X* X* X*
opatrunkow;
D.U7. dobieraé¢ metody i Srodki pielegnacji ran X+ X+ -
na podstawie ich klasyfikacji;
D.Us. rozpoznawac powiktania po
specjalistycznych badaniach
. . . X X X X X X X
diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;
D.U9. doraznie podawaé pacjentowi tlen
i monitorowa¢ jego stan podczas X X X X X X X X X
tlenoterapii;
D.U10. | wykonywac badanie
elektrokardiograficzne i rozpoznawac | X* X
zaburzenia zagrazajace zyciu;
D.U11. | modyfikowa¢ dawke statg insuliny X X X

szybko- i krétkodziatajacej;
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D.U12. | przygotowywad pacjenta fizycznie
i psychicznie do badan diagnostycznych;

D.U13. | wystawia¢ skierowania na wykonanie
okreslonych badan diagnostycznych;

D.U14. | przygotowywad zapisy form
recepturowych substancji leczniczych X X
w ramach kontynuacji leczenia;

D.U15. | dokumentowac¢ sytuacje zdrowotng
pacjenta, dynamike jej zmian
i realizowang opieke pielegniarska,
z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia
danych;

D.U16. | uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru
oraz uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-
rehabilitacyjnego i wyrobow
medycznych;

D.U17. | prowadzi¢ u dorostych i dzieci zywienie
dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke X X X X X X X X X
odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe;

D.U18. | rozpoznawac powiktania leczenia
farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielegnacyjnego;
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D.U19. | pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowg
oraz rurka intubacyjng X X X X
i tracheotomijng;

D.U20. | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng; X

D.U21. | prowadzi¢ rehabilitacie przytdzkowa
i aktywizacje z  wykorzystaniem X X X X X X X X
elementow terapii zajeciowej;

D.U22. | przekazywad informacje cztonkom
zespofu terapeutycznego o stanie X X X X X X X X X
zdrowia pacjenta;

D.U23. | asystowalé lekarzowi w trakcie badan x* -
diagnostycznych;

D.U24. | oceniac poziom bdlu, reakcje pacjenta na
bol i jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne
postepowanie przeciwbdlowe;

D.U25. | postepowa¢ zgodnie z procedurg
z ciatem zmartego pacjenta;

D.U26. | przygotowywaé i podawaé pacjentom
leki réznymi drogami, samodzielnie lub X X X X X X X X X
na zlecenie lekarza;

D.U27. | udziela¢ pierwszej pomocy w stanach

bezposredniego zagrozenia zycia;

X* - efekty uczenia sie realizowane réwniez oparciu o symulacje niskiej i posredniej wiernosc
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Kompetencje spoteczne mozliwe do osiggniecia metodami symulacji medycznej
(Zatgcznik 4 do Programu Rozwojowego kierunku pielegniarstwo na lata 2020-2022 realizowany w ramach projektu pn.,,Doskonalenie procesu ksztatcenia praktycznego na kierunku
pielegniarstwo PWSZ im. J.A. Komeriskiego w Lesznie przez wdrozenie programu rozwojowego podnoszgcego kompetencje studentow z wykorzystaniem symulacji medycznej”).

przez wdrozenie programu rozwojowego podnoszacego kompetencje studentéw z wykorzystaniem symulacji medycznej” w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014 — 2020

Podstawy . .
KOMPETENCIJE SPOLECZNE Podstawy L . Pielegniarstwa
. J . . Badania fizykalne ratownictwa .
student jest gotéw do: pielegniarstwa specjalistyczne
medycznego
K1. kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
i autonomii  0séb  powierzonych opiece, okazywania
L e . X X X X
zrozumienia dla réznic S$wiatopoglgdowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;
K2. przestrzegania praw pacjenta; X X X X
K3. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie
z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci X X X X
moralnych w opiece nad pacjentem;
K4. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci X X X X
zawodowe;
K5. zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci X X X X
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
K6. przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na X X X X
reakcje wtasne i pacjenta;
K7. dostrzegania i rozpoznawania wiasnych  ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
. " . X X X X
oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych;




