Studenci Kota Naukowego Medyk na Dniach Seniora w ZUS

Studenci kierunku pielegniarstwo (cztonkowie Kota Naukowego Medyk) - wzieli udziat w
wydarzeniu organizowanym przez Zaktad Ubezpieczen Spotecznych z okazji Dni Seniora
(29.10.2025r.). Na zaproszenie ZUS reprezentowali Uczelnie, aktywnie wspierajac dziatania

promujace zdrowie i profilaktyke wsréd oséb starszych.

W trakcie wydarzenia studenci prowadzili pomiary ci$nienia tetniczego oraz poziomu glikemii,
udzielajac uczestnikom biezgcej informacji o wynikach oraz edukujgc ich w zakresie profilaktyki
choréb uktadu krazenia oraz cukrzycy. Dziatanie to spotkato sie z duzym zainteresowaniem
seniorow, ktdrzy chetnie korzystali z mozliwosci wykonania badan i rozmowy na temat

zdrowego stylu zycia.

Udziat w Dniach Seniora pozwolit studentom zdoby¢ praktyczne dos$wiadczenie w kontakcie z

pacjentami oraz realnie przyczyni¢ sie do promocji zdrowia w spotecznosci lokalne;.



