Kierunkowy regulamin praktyk zawodowych
Instytut Zdrowia i Kultury Fizycznej Akademii Nauk Stosowanych w Lesznie

Kierunek Pielegniarstwo

Cele, organizacje i sposoéb zaliczenia studenckich praktyk zawodowych okresla Regulamin
Praktyk Studenckich w Akademii Nauk Stosowanych im. Jana Amosa Komenskiego w Lesznie
(Zarzadzenie nr 45/2025 Rektora ANS w Lesznie z dnia 29 wrze$nia2025 roku) oraz niniejszy

Kierunkowy Regulamin Praktyk.

§1 Organizacja i przebieg praktyk

1. Praktyki zawodowe odbywajg sie w podmiotach leczniczych oraz w placéwkach
nauczania i wychowania, na podstawie umowy lub porozumienia zawartego miedzy
Uczelnia a Instytucjg. Ponadto podmiot leczniczy oraz placdwka nauczania i wychowania
jesli nie jest podmiotem publicznym musi zosta¢ poddana weryfikacji pod katem
realizacji efektow uczenia sie wg zatacznika , kryteria doboru placéwki” ( zat. nr 1 lub zat.
nr 2 do Kierunkowego Regulaminu Praktyk Zawodowych). Celem praktyk zawodowych
jest ksztatcenie i doskonalenie umiejetnosci niezbednych do uzyskania kwalifikacji
zawodowych.

2. Praktyki zawodowe organizowane sg w oparciu o program studiéw oraz obowigzujgcy w
danym roku akademickim harmonogram praktyk.

3. Wszelkie zmiany w harmonogramie praktyk wymagajg zgody Koordynatora i Opiekuna
praktyk kierunku Pielegniarstwo.

4. Bezposrednim przetozonym i odpowiedzialnym za studenta w trakcie praktyki
zawodowej jest pielegniarka/pielegniarz, przedstawiciel Placéwki, z ktérg Uczelnia
zawarta Umowe i spetnia ,Kryteria doboru Opiekuna praktyk zawodowych” (zat. nr 3 do
Kierunkowego Regulaminu Praktyk Zawodowych).

5. Wszystkie czynnosci pielegniarskie student wykonuje za zgodg i pod nadzorem opiekuna
praktyk zawodowych.

6. Praktyke zawodowg student moze odbywac w Placdwkach wyznaczonych przez Uczelnie
lub w przez siebie wybranych, w poblizu miejsca zamieszkania po uprzedniej weryfikacji

placéwki.

Stronalz?7



7. Student chcacy odbywac praktyke zawodowg w miejscu zamieszkania zobowigzany jest
samodzielnie jg zorganizowac, uwzgledniajgc obowigzujgcy go program ksztatcenia.

8. Warunkiem przystgpienia do praktyki zawodowej jest posiadanie:

a) ubezpieczenia NW i OC (student sktada oswiadczenie potwierdzajace zawarcie
ubezpieczenia wg wzoru obowigzujgcego w Uczelni);

b) wymaganych szczepien ochronnych (WZW typ B);

c) badanie katu na nosicielstwo;

d) ksigzeczki zdrowia dla celéw sanitarno-epidemiologicznych z aktualnym wpisem
lekarza medycyny pracy - zdolnosci do zaje¢ praktycznych.

Student zobowigzany jest posiadac ksigzeczke dla celéw sanitarno-epidemiologicznych
przez caty czas trwania praktyk i udostepniac jg do wgladu: opiekunowi praktyk,
pracownikom Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej. W przypadku kontroli, za brak
ksigzeczki lub aktualnego wpisu lekarza o zdolnosci odpowiedzialnos¢ (rowniez
finansowg) ponosi student.

9. Student oceniany jest zgodnie z przyjetymi kryteriami. O warunkach i kryteriach
zaliczenia student jest poinformowany w dniu rozpoczecia praktyk.

10. Student planujacy odby¢ praktyke zawodowg w wybranej przez siebie placéwce, z ktéra
Uczelnia nie ma podpisanej umowy, musi pobrac z Dziatu Jakosci Ksztatcenia i Spraw
Studenckich - Biuro Praktyk pok. 131 porozumienie w sprawie prowadzenia praktyk
zawodowych na kierunku pielegniarstwo w 2 egzemplarzach (zat. nr 4 do Kierunkowego
Regulaminu Praktyk Zawodowych). Porozumienie nalezy dostarczy¢ do Dziatu Jakosci
Ksztatcenia i Spraw Studenckich przed rozpoczeciem praktyk zawodowych.

11. Ponadto, student planujacy odby¢ praktyke zawodowa w wybranej przez siebie
placéwece, z ktdrg Uczelnia nie ma podpisanej umowy, musi pobraé nizej wymienione
dokumenty ze strony internetowej kierunku Pielegniarstwo (zaktadka praktyki
zawodowe), a po ich podpisaniu przez przedstawiciela Placowki, przekaza¢ do Opiekuna
praktyk przed rozpoczeciem zajec:

e , Skierowanie na odbywanie praktyk zawodowych w wybranej przez studenta
placéwce” (zatacznik nr 5 do Kierunkowego Regulaminu Praktyk Zawodowych- do
odebrania u Opiekuna praktyk IZKF);

e , Kryteria doboru Opiekuna praktyk zawodowych” (zatgcznik nr 3 do

Kierunkowego Regulaminu Praktyk Zawodowych);
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e , Kryteria doboru Placowki do odbywania praktyk zawodowych (klinicznych)”
(zatgcznik nr 1 do Kierunkowego Regulaminu Praktyk Zawodowych);

e , Kryteria doboru Placéwki do odbywania praktyk zawodowych (POZ)” ( zatgcznik
nr 2 do Kierunkowego Regulaminu Praktyk Zawodowych );

W przypadku, gdy praktyke w wybranej placéwce odbywaé bedzie grupa osdb, wystarczy

jedno skierowanie i porozumienie o prowadzenie praktyk zawodowych.

Student odbywajacy praktyki zawodowe w Placéwkach, z ktédrymi Instytut Zdrowia i Kultury

Fizycznej ma podpisane porozumienia o prowadzenie praktyk zawodowych, pobiera

nastepujgce dokumenty, ktdre przekazuje w Placéwce, a po ich wypetnieniu dostarcza do

Opiekuna praktyk:

e ,,Skierowanie na odbywanie praktyk zawodowych ( zatacznik nr 5 do
Kierunkowego Regulaminu Praktyk Zawodowych, do odbioru u Opiekuna praktyk
IZKF),

e , Kryteria doboru Opiekuna praktyk zawodowych”( zatgcznik nr 3 do
Kierunkowego Regulaminu Praktyk Zawodowych).

12. Student po ukonczeniu praktyk zawodowych ma prawo dostarczy¢ 2 ankiety ewaluacji z
kazdej odbytej praktyki (jedng wypetnia student, drugg opiekun praktyki) do Dziatu
Jakosci Ksztatcenia i Spraw Studenckich - Biuro Praktyk pokdj 131.

13. Podczas praktyk zawodowych student realizuje zadania wynikajgce z programu studidw.
Studenta obowigzuje: ,Dziennik praktycznych umiejetnosci zawodowych” do pobrania ze
strony instytutu (zatgcznik nr 6 do Kierunkowego Regulaminu Praktyk Zawodowych) oraz
lista obecnosci studenta na praktykach zawodowych. Dziennik praktycznych umiejetnosci
zawodowych nalezy pobrac¢ odrebnie dla wtasciwego naboru studentéw kierunku
Pielegniarstwo. Po zrealizowaniu wszystkich praktyk w danym semestrze student
dostarcza Dziennik praktycznych umiejetnosci zawodowych wraz z listg obecnosci do
Dziatu Jakosci Ksztatcenia i Spraw Studenckich - Biura Praktyk pokdj 131.

14. Na wniosek studenta Uczelnia moze zaliczy¢ na poczet praktyki zawodowej czynnosci
wykonywane przez niego w ramach zatrudnienia, stazu lub wolontariatu, jezeli
umozliwity one uzyskanie efektdw uczenia sie okreslonych w programie studiéw
przypisanych do danej praktyki zawodowej.

15. Wniosek o zaliczenie praktyki na podstawie innej aktywnosci zawodowej student sktada
do Dyrektora Instytutu (zatgcznik nr 6 Regulaminu Praktyk Studenckich). Wniosek jest
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opiniowany przez Opiekuna praktyk. Do wniosku o zaliczenie praktyki zawodowej
student zobowigzany jest ztozy¢: zaswiadczenie o zatrudnieniu (zatagcznik numer 7
Regulaminu Praktyk Studenckich), zaswiadczenie o realizacji stazu, wolontariatu
(zatacznik numer 8 Regulaminu Praktyk Studenckich) lub oswiadczenie o prowadzeniu
dziatalnosci gospodarczej (zatgcznik numer 9 Regulaminu Praktyk Studenckich) wraz z
dokumentem potwierdzajagcym prowadzenie dziatalnosci gospodarcze;.

16. Dyrektor Instytutu wraz z Koordynatorem kierunku oraz w porozumieniu z Opiekunem
praktyk moze zaliczy¢ studentowi do 85% godzin danej praktyki zawodowej na podstawie
wykonywanej i stosownie udokumentowanej pracy, dziatalnosci gospodarczej, stazu lub
wolontariatu oraz wskazania zrealizowanych efektdw uczenia sie przypisanych do
przedmiotu z ktérego zwolnienia ubiega sie student. Pozostate 15% praktyki student
realizuje w innym zaktadzie.

17. Student, ktéry uczestniczy w toku studiéw w zagranicznej wymianie studenckiej
odbywajgcej sie w ramach Uczelni Partnerskich, po wskazaniu zrealizowanych efektéw
uczenia sie moze ubiegac sie o zwolnienie z czesci praktyk zawodowych ze wskazaniem
efektow uczenia sie przypisanych do przedmiotu z ktérego ubiega sie o zwolnienie.
Student przesyta drogg elektroniczng podanie o zaliczenie czesci praktyk zawodowych na
adres mailowy Opiekuna praktyk. Podanie rozpatrywane jest indywidualnie oraz
opiniowane przez Dyrektora Instytutu na wniosek Koordynatora kierunku oraz Opiekuna
praktyk.

18. Za godzine dyzuru na praktykach zawodowych przyjmuje sie tzw. godzine dydaktyczng

wynoszgcqg 45 minut.

§2 Obowiazki studenta

1. Student ma obowigzek:

a) noszenia estetycznego i petnego umundurowania z identyfikatorem (stréj
ochronny wg ustalonego wzoru dla danego roku akademickiego, buty ochronne
stabilne, bezpieczne);

b) przestrzegania regulamindw i procedur obowigzujgcych w placdwce, w ktérej
odbywa praktyke;

c¢) wykonywania zadan okreslonych w programie i zabiegéw pielegniarskich zgodnie

z przyjetymi zasadami, za zgodg i pod nadzorem opiekuna praktyk;
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d) dbania o bezpieczenstwo pacjenta powierzonego jego opiece oraz

bezpieczenstwo wtasne i wspotpracownikéw;

e) przestrzegania praw pacjenta, tajemnicy zawodowej i postepowania zgodnego z

zasadami etyki zawodowej;

f) poszanowania godnosci osobistej pacjenta i cztonkéw zespotu terapeutycznego;

g) systematycznego i aktywnego uczestnictwa w zajeciach oraz zaliczania

umiejetnosci zgodnie z ,,Dziennikiem praktycznych umiejetnosci zawodowych”;

h) dbania o mienie placéwki, w ktérej odbywa praktyki;

i) bezwzglednego zakazu palenia tytoniu;

j) wyjasnienia przyczyny nieobecnosci i odrobienia zaje¢ w terminie i formie

okreslonej przez prowadzgcego lub opiekuna praktyk kierunku pielegniarstwo;

k) nieobecnosci nieobjete odpracowaniem przez studenta dotyczg potwierdzone;j:

— nieobecnosci z powodu zawarcia matzenstwa (2 dni);

— nieobecnosci z powodu pogrzebu w najblizszej rodzinie (2 dni w przypadku
Smierci matzonka, ojca, ojczyma, matki, dziecka; 1 dzie w sytuacji zgonu
siostry, brata, tesciowej, tescia, babki, dziadka);

— nieobecnosci z powodu honorowego krwiodawstwa (2 dni) [termin donacji
nalezy wczesniej uzgodnic z Opiekunem praktyk];

— nieobecnosci z powodu wezwania do sadu, policji, prokuratury i innych
instytucji panstwowych, w ktorych obecnosé jest obowigzkowa, okreslona
odrebnymi przepisami prawa (1 dzien).

1. Studentka ciezarna:

e studentka ciezarna jest zobowigzana do niezwfocznego poinformowania o tym
fakcie koordynatora i opiekuna praktyk kierunku pielegniarstwo oraz opiekuna
zaktadowego;

e ztozy¢ pisemng deklaracje o osobistym ponoszeniu odpowiedzialnosci za decyzje
kontynuowania praktyk;

e przedstawié¢ od lekarza specjalisty zaswiadczenie stwierdzajgce: czas trwania cigzy,
0golny stan zdrowia, orzeczenie o mozliwosci odbywania praktyk;

— na pros$be studentki wyraza sie zgode na kontynuowanie praktyk

zawodowych lub urlopuje studentke.
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2. Studentka po okresie potogu zobowigzana jest przed rozpoczeciem praktyk przedstawic
Opiekunowi praktyk kierunku pielegniarstwo, zaswiadczenia od lekarza specjalisty o
braku przeciwwskazan zdrowotnych do ich odbywania.

3. W kazdej Placéwce szkolenia praktycznego przed rozpoczeciem zajec¢ studenci beda
zapoznani z zaktadowym Regulaminem Pracy, Regulaminem BHP, p/poz. i postepowania
epidemiologicznego (wszczecia odpowiedniej procedury po zranieniu lub kontakcie z
materiatem zakaznym).

4. Odziez wierzchnig/ochronng i obuwie nalezy przechowywac w szatni. Student
odpowiedzialny jest za wtasciwe zabezpieczenie odziezy w szatni. Uczelnia i placéwki
stuzby zdrowia nie ponoszg odpowiedzialnosci za rzeczy wartosciowe studentéw
pozostawione w szatniach.

5. Na praktyce zawodowej studentéw obowigzuje zakaz korzystania z telefonu
komdrkowego, fotografowania i nagrywania obrazéw i dzwiekéw.

6. Studentom nie wolno samowolnie opuszczaé miejsca praktyki; w sytuacjach koniecznych

mogaq uzyskaé zwolnienie u opiekuna praktyk.

7. Przed przystgpieniem do praktyki zawodowej student jest zobowigzany do zapoznania sie
z trescig Regulaminu Praktyk Studenckich oraz z Kierunkowym Regulaminem Praktyk

Studenckich pisemnego poswiadczenia tego faktu.

§3 Warunki zaliczenia praktyk

Ogdlne warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1. Nieusprawiedliwiona nieobecnosé na praktyce uniemozliwia otrzymanie zaliczenia.
Nieobecnos¢, z wyjatkiem nieobecnosci nieobjetych odpracowywaniem, nalezy odrobié
zgodnie z Kierunkowym Regulaminem Praktyk Zawodowych na kierunku pielegniarstwo.

2. Pozytywna ocena umiejetnosci niezbednych do bezpiecznego i prawidtowego
wykonywania praktycznych zadan zawodowych, zgodnie z przyjetymi kryteriami.

3. Zaliczenie wymaganych umiejetnosci praktycznych wedtug ,Dziennika praktycznych
umiejetnosci zawodowych” - zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny.

4. Pozytywna ocena postawy etycznej i zawodowej studenta.

5. Pozytywna ocena prowadzonej dokumentacji — procesu pielegnowania lub innej.

6. Przestrzeganie Regulaminu Praktyk Studenckich w ANS im. Jana Amosa Komerniskiego w

Lesznie oraz Kierunkowego Regulaminu Praktyk Zawodowych IZKF.

Strona6z7



7. Potwierdzenie zaliczenia praktyki zawodowej dokonuje opiekun zaktadowy oraz Opiekun

praktyk kierunku pielegniarstwo w , Karcie zaliczenia praktyki zawodowej”.

§4 Nadzor nad przebiegiem praktyk zawodowych
1. Nadzér nad przebiegiem praktyk zawodowych sprawuje Opiekun praktyk kierunku

Pielegniarstwo powotany przez Dyrektora Instytutu Zdrowia i Kultury Fizyczne;.
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