Akademia Nauk Stosowanych im. Jana Amosa Komenskiego w Lesznie

INSTYTUT ZDROWIA I KULTURY FIZYCZNEJ
rok | semestr 1 — studia mgr (Il stopien)

kierunek — wychowanie fizyczne
semestr zimowy 01.10.2025 - 10.02.2026
obowiazuje od dnia: 01.10.2025

10.00 - 13.15
JEZYK ANGIELSKI — ¢wiczenia mgr D. Gizynska; 4 godz.; sala 337

x w terminie 06.10. — 24.11.2025 (ostatnie zajecia 2 h)
< 10.00 - 11.30
§ BIOMECHANIKA RUCHU—- wyktad dr hab. J. Gorwa, prof. ANS; 2 godz., sala 431
> w terminie 08.12.2025 — 09.02.2026 (ostatnie zajecia 1 h)
g 11.40 - 13.10
BIOMECHANIKA RUCHU- ¢éwiczenia dr hab. J. Gorwa, prof. ANS; 2 godz., sala 431
w terminie 08.12.2025 - 09.02.2026 (ostatnie zajecia 1 h)
08.00 - 09.30
STATYSTYKA W PRACY NAUKOWEJ — ¢wiczenia dr A. Figaj; 2 godz., sala 431
é 09.45 - 11.15
E PEDAGOGIKA KULTURY FIZYCZNEJ — wyktad dr B. Roszak; 2 godz.; sala 431
= 12.00-14.30
EKOLOGICZNO-KRAJOBRAZOWE PODSTAWY KULTURY FIZYCZNEJ — wyktfad prof. dr hab. M. Pietrzak
3 godz.; sala 125; w terminie 07.10 — 16.12.2025
08.30 - 09.15
DYDAKTYKA WF (zaawansowana) — wyktad dr T. Gtowacki, prof. ANS; 1 godz.; sala 410
<°t 09.45 - 11.15
g TEORIA | METODYKA KOSZYKOWKI W SZKOLE PONADPODSTAWOWEJ — éw. mgr F. Kolasa
) 2 godz.;salag.1L0
11.30-13.00
FIZJOLOGIA TRENINGU SPORTOWEGO — ¢wiczenia dr E. Michalak; 2 godz.; sala 335
08.00 - 09.30
DYDAKTYKA WF (zaawansowana) — ¢wiczenia mgr M. Bonczek; 2 godz.; sala SP 9
09.45 - 11.15
E TEORIA | METODYKA GIMNASTYKI W SZKOLE PONADPODSTAWOWEJ — éw. dr R. Celka
< 2 godz.; sala g. ANS
3 11.45-12.30
O TEORIA TRENINGU SPORTOWEGO — wyktad dr R. Celka; 1 godz.; sala 108
13.00 - 13.45
TEORIA TRENINGU SPORTOWEGO — ¢wiczenia dr R. Celka; 1 godz.; sala g. ANS/sala 108
08.45 - 10.15
o TEORIA | METODYKA PLYWANIA W SZKOLE PONADPODSTAWOWEJ — ¢wiczenia dr M. Nowaczyk
= 2 godz.; basen SP 7
:_f 11.00 - 12.30

TEORIA | METODYKA LEKKIEJ ATLETYKI W SZKOLE PONADPODSTAWOWEJ — ¢wiczenia dr M. Nowaczyk
2 godz.; sala g. ANS

opracowat: dr T. Gtowacki




