Akademia Nauk Stosowanych w Lesznie
im. Jana Amosa Komerniskiego

Instytut Zdrowia i Kultury Fizycznej

Praktyka pedagogiczno — psychologiczna

DZIENNIK PRAKTYK

dla studentow kierunku wychowanie fizyczne (studia 1 stopnia)

Student

Nazwa i adres placéwki (pieczatka)

DYIEKEON veveeeeereeeeeetrirrerreee e eee e
Opiekun zaktadowy .......ccceveeeveeveeeieeiennnnn.
Termin praktyki: 02.03 —31.05.2026

Termin oddania dziennika: do 12.06.2026

Leszno 2026



Opracowanie: dr Tomasz Gfowacki, prof. ANS

Akademia Nauk Stosowanych w Lesznie
im. J.A. Komenskiego

Instytut Zdrowia i Kultury Fizycznej
64-100 Leszno, ul. Mickiewicza 5

pokdj 406, tel. 65/5287852
tomasz.glowacki@ansleszno.pl

biuro praktyk: pokdj 131; email: praktyki@ansleszno.pl
tel. 65/5296069

MODYFIKACJA TRESCI ZAWARTYCH W DZIENNIKU ZABRONIONA

% REGULAMIN PRAKTYK STUDENCKICH AKADEMII NAUK STOSOWANYCH
IM. JANA AMOSA KOMENSKIEGO W LESZNIE

strona internetowa: www.izkf.ansleszno.pl; zaktadka praktyki zawodowe --- regulaminy

% KIERUNKOWY REGULAMIN PRAKTYK STUDENCKICH - kierunek wychowanie fizyczne

strona internetowa: www.izkf.ansleszno.pl; zaktadka praktyki zawodowe --- regulaminy

Potwierdzenie osiggniecia efektéw uczenia sie:

e Posiada wiedze w zakresie karty opisu przedmiotu (cele i efekty uczenia sie) oraz zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy w odniesieniu do przedmiotu.

e Posiada wiedze dotyczacg funkcjonowania placéwki, w ktérej odbywat praktyke zawodowa.

e Analizuje i interpretuje zaobserwowane sytuacje i zdarzenia pedagogiczne. Konfrontuje wiedze
praktyczng z teoretyczna.

e Jest Swiadomy wiasnego funkcjonowania w toku realizowania zadan dydaktyczno-
wychowawczych.

e Prowadzi dokumentacje praktyki. Wspdtpracuje z opiekunem praktyk oraz innymi osobami

prowadzgcymi zajecia.

Ocena koncowa z praktyki zawodowej:
0,45xZ+0,3xS+0,25 x U = ocena konncowa

45% - ocena zaktadowego opiekuna praktyki (Z)
30% - realizacja mini zadan (S)

25% - ocena opiekuna praktyk w Instytucie (U)


mailto:tomasz.glowacki@ansleszno.pl
mailto:praktyki@ansleszno.pl
http://www.izkf.ansleszno.pl/
http://www.izkf.ansleszno.pl/

1. Program praktyki pedagogiczno - psychologicznej

Praktyka pedagogiczno - psychologiczna jest integralng czescig procesu ksztatcenia studentéw
kierunku wychowanie fizyczne. Praktyka ma charakter obserwacyjny i odbywa sie w placéwkach

oswiatowych, zwigzanych ze szkolnictwem na poziomie podstawowym.

Cele praktyki:
e Poznanie szczegdtdéw pracy pedagoga lub psychologa w placéwce oswiatowej
e Poznanie szczegdtéw wspodtpracy na linii nauczyciel — rodzic — uczen
e Poznanie wszelkich proceséw zachodzgcych w grupie réwiesniczej i klasie

e Indywidualne zrozumienie ucznia

Szczegotowy program praktyki i jego realizacja:
e Na podstawie planu pracy, zapoznanie sie z obowigzkami pedagoga lub psychologa
e Analiza dokumentacji pracy pedagoga lub psychologa
e Analiza metod i form pomocy uczniom i nauczycielom
e Analiza wspotpracy z instytucjami pozaszkolnymi

e Analiza programoéw realizowanych przez pedagoga lub psychologa

Planowana liczba godzin pracy w ciggu catej praktyki wynosi 60.



2. Realizacja praktyki

Data

Godz.

Rodzaj czynnosci

Uwagi

razem godzin

Podpis zaktadowego opiekuna:




Data

Godz.

Rodzaj czynnosci Uwagi

Podpis zaktadowego opiekuna:



Data

Godz.

Rodzaj czynnosci Uwagi

Podpis zaktadowego opiekuna:



3. Mini zadanie

Prosze szczegdtowo opisaé jeden program koordynowany przez pedagoga lub psychologa,

realizowany w danej placéwce oswiatowe;.

podpis studenta



4. Opinia zaktadowego opiekuna praktyk o studencie (praktyka pedagogiczno -
psychologiczna)

3 {0 Le 1] o | AU nrindeksu ......cceveeeenes
Ocena studenta z praktyki pedagogiczno - psychologicznej: ......cccceeereeeeneerrennnereeenncereennncerennns
pieczatka placéwki data podpis zaktadowego opiekuna



5. Sprawozdanie studenta z praktyki (uwagi i spostrzezenia wtasne)

Imig i NAZWISKO StUAENTA ..ecvvviiiiieeiiieiee e nrindeksu......ccoccvvveeeenn.
ROK i KIErUNEK STUIOW .....veeiiiiieiiiee ettt ettt sba e e e st e e e ae e e s nansaraee s e
TEIMIN PLAKEYKI «evveeeiiiiieiee ettt e e e et e e e et e e e e s s sbbteeeeessssbaeeeeannsesssssneaans

Miejsce praktyki (nazwa i adres PlaCOWKI) .......ccoeeeeiiieie i

W cafosci zrealizowatem/-tam/ program praktyki pedagogiczno -

psychologicznej wraz z efektami uczenia sie: TAK~ NIE"

* wlasciwe zaznaczy¢

Samoocena studenta z praktyki pedagogiczno - psychologicznej: ........cccvvvvveeeiiiiiirnneneniiinnnns

miejscowos¢, data podpis studenta



6. Ocena koricowa — wypetnia kierunkowy opiekun praktyk

skala ocen:

bardzo dobry — 5.0 (4,76 —5,00)
dobry plus—4.5 (4,26 —4,75)
dobry —4.0 (3,76 — 4,25)
dostateczny plus — 3.5 (3,26 — 3,75)
dostateczny — 3.0 (2,51 - 3,25)
niedostateczny — 2.0 (ponizej 2,51)

Ocena koncowa z praktyki zawodowej:
0,45xZ+0,3xS5+0,25 x U = ocena koricowa

45% - ocena zaktadowego opiekuna praktyki (Z)
30% - realizacja mini zadan (S)

25% - ocena opiekuna praktyk w Instytucie (U)

Ocena
zaktadowego
opiekuna praktyki
(2)

Realizacja mini Ocena opiekuna
0,45x2 zadan 0,30xS praktyk 0,25x U

(S) (V)

Ocena koncowa:

pieczatka i podpis

10



