
Akademia Nauk Stosowanych im. Jana Amosa Komeńskiego w Lesznie 

INSTYTUT ZDROWIA I KULTURY FIZYCZNEJ 

opracował: dr T. Głowacki 

rok III semestr 6 
 

kierunek – wychowanie fizyczne 
semestr letni 24.02 – 30.05.2025 
ścieżka dyplomowania – manager sportu lokalnego i rekreacji ruchowej 
obowiązuje od dnia: 24.02.2025 
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09.00 – 13.30  
SPECJALIZACJA INSTRUKTORSKA (NORDIC WALKING) – wykład dr M. Stefaniak 

4 godz.; sala 108; w terminie: 24.02. – 17.03.2025 (ostatnie zajęcia 1 h) 

  09.00 – 14.15  
 SPECJALIZACJA INSTRUKTORSKA (NORDIC WALKING) – ćwiczenia dr M. Stefaniak 

5 godz.; w terminie: 31.03. – 19.05.2025 

14.45 – 17.15 
PRAWO W SPORCIE – ćwiczenia mgr T. Kusior;  

3 godz.; sala 338; w terminie:  24.02. – 12.05.2025 
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08.15 – 10.35 
ORGANIZACJA I PLANOWANIE PROJEKTU – ćwiczenia dr A. Loga, prof. ANS 

3 godz. sala 431; w terminie: 25.02. – 13.05.2025 

10.45 – 12.15 
LIDER ZESPOŁU PROJEKTOWEGO – ćwiczenia dr P. Nitecki 

2 godz.; sala 431; w terminie: 25.02. – 15.04.2025 (ostatnie zajęcia 1 h) 

 12.30 – 15.00 
TURYSTYCZNO – REKREACYJNE ASPEKTY KULTURY FIZYCZNEJ – wykład 

prof. dr hab. M. Pietrzak; 3 godz.; sala 125; w terminie: 25.02. – 13.05.2025 
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09.00 – 13.30 
SERCE SPORTOWCA – wykład prof. dr hab. n. med. P. Dylewicz 

5 h godz.; sala 410; w terminie: 26.02. – 12.03.2025 

10.45 – 12.15 
KOMUNIKACJA W ZARZĄDZANIU PROJEKTAMI – wykład dr P. Nitecki 

2 godz.; sala 338; w terminie: 19.03. – 21.05.2025 (ostatnie zajęcia 1 h) 

12.15 – 13.45 
KOMUNIKACJA W ZARZĄDZANIU PROJEKTAMI – ćwiczenia dr P. Nitecki 
2 godz.; sala 338; w terminie: 19.03. – 21.05.2025 (ostatnie zajęcia 1 h) 

14.00 – 15.30 
PUBLIC RELATIONS IMPREZ NON PROFIT – ćwiczenia mgr R. Martynów 

2 godz.; sala 338; w terminie: 19.03. – 21.05.2025 (ostatnie zajęcia 1 h) 

16.15 – 17.45 
AQUA AEROBIC – ćwiczenia dr K. Stachowiak 

2 godz.; basen SP7 
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08.15 – 10.30 
ODNOWA BIOLOGICZNA – ćw. dr A. Loga, prof. ANS 
3 godz. sala 431; w terminie: 27.02. – 15.05.2025 

11.30 – 13.45 
TEORIA SPORTU – wykład dr R. Celka 

3 godz. sala 431; w terminie: 27.02. – 15.05.2025 

14.00 – 15.30 
SEMINARIUM DYPLOMOWE – ćwiczenia dr R. Celka;  

2 godz., sala 26; w terminie: 27.02. – 24.04.2025 (ostatnie zajęcia 1 h) 

14.00 – 15.30 
SEMINARIUM DYPLOMOWE – ćwiczenia dr T. Głowacki, prof. ANS; 

2 godz., sala 406; w terminie: 27.02. – 24.04.2025 (ostatnie zajęcia 1 h) 
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16.15 – 17.45 
AQUA AEROBIC – ćwiczenia dr K. Stachowiak 

2 godz.; basen SP7; w terminie: 07.03; 21.03; 25.04.2025 
 
 


