
Akademia Nauk Stosowanych im. Jana Amosa Komeńskiego w Lesznie 

INSTYTUT ZDROWIA I KULTURY FIZYCZNEJ 

opracował: dr T. Głowacki 

 

rok III semestr 5 
 
kierunek – wychowanie fizyczne 
manager sportu lokalnego i rekreacji ruchowej 
semestr zimowy 01.10.2025 – 10.02.2026 
obowiązuje od dnia: 06.10.2025 
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08.00 – 08.45 
ORGANIZACJA SPORTU SZKOLNEGO – wykład dr T. Głowacki, prof. ANS; 1 godz., sala 410 

08.50 – 10.20 
ORGANIZACJA I PLANOWANIE PROJEKTU – wykład dr A. Loga, prof. ANS; 2 godz., sala 410 

10.30 – 11.15 
ORGANIZACJA I PLANOWANIE PROJEKTU – ćwiczenia dr A. Loga, prof. ANS; 1 godz., sala 410 

11.30 – 13.00 
SEMINARIUM DYPLOMOWE – laboratorium dr T. Głowacki, prof. ANS; 2 godz., sala 406 

17.30 – 19.00 
SEMINARIUM DYPLOMOWE – laboratorium dr K. Stachowiak; 2 godz.; sala 26 

ŚR
O

D
A

 

08.00 – 09.30 
ORGANIZACJA SPORTU SZKOLNEGO – ćwiczenia mgr M. Bończek; 2 godz.; sala g. SP 9 

10.00 – 10.45 
SPECJALIZACJA INSTRUKTORSKA (FITNESS) – wykład dr K. Stachowiak; 1 godz., sala 128 

11.00 – 12.30 
SPECJALIZACJA INSTRUKTORSKA (FITNESS) – ćwiczenia dr K. Stachowiak; 2 godz., sala g. ANS 

13.00 – 14.30 
IDEA UCZENIA SIĘ PRZEZ CAŁE ŻYCIE  /przedmiot wybieralny/ 

wykład B. Roszak; 2 godz.; sala 431 

14.45 – 16.15 
ZARZĄDZANIE ZESPOŁEM W PROJEKCIE – wykład dr P. Nitecki; 2 godz., sala 431 

16.30 – 18.00 
AQUA AEROBIC – /przedmiot wybieralny/ 

ćwiczenia dr K. Stachowiak 
2 godz.; basen SP 7 

C
ZW

 

16.45 – 18.15 
SEMINARIUM DYPLOMOWE – laboratorium dr R. Celka; 2 godz., sala 26 

P
IĄ
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K

 

08.30 – 10.00 
ANIMATOR TENISA ZIEMNEGO – /przedmiot wybieralny/ 

wykład dr P. Unierzyski; 2 godz.; korty Leszno Tenis Klub ul. św. Józefa 5 

10.15 – 11.45 
ANIMATOR TENISA ZIEMNEGO – /przedmiot wybieralny/  

ćwiczenia dr Rafał Helbik; 2 godz.; korty Leszno Tenis Klub ul. św. Józefa 5 
 


