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07.00 – 08.30 
PIŁKA NOŻNA – ćwiczenia mgr F. Kolasa; 2 godz.; hala Trapez 

09.00 – 10.30 
BIOMECHANIKA – wykład dr hab. J. Gorwa, prof. ANS; 2 godz., sala 413 

w terminie 30.09 – 02.12.2024 (ostatnie zajęcia 1 h) 

10.40 – 12.10 
BIOMECHANIKA – ćwiczenia dr hab. J. Gorwa, prof. ANS; 2 godz., sala 413 

w terminie 30.09 – 02.12.2024 (ostatnie zajęcia 1 h) 

12.30 – 14.00 
DYDAKTYKA WF – ćwiczenia dr T. Głowacki, prof. ANS 

2 godz.; sala g. SP 7 

14.30 – 16.00 
JĘZYK ANGIELSKI – ćwiczenia mgr R. Martynów; 2 godz.; sala 407 
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08.00 – 09.30 
PODSTAWY DYDAKTYKI – wykład dr B. Roszak; 2 godz.; sala 108 

09.45 – 11.15 
PEDAGOGIKA WCZESNOSZKOLNA – wykład dr M. Dyrdół; 2 godz.; sala 108 

11.30 – 13.00 
AKTYWNOŚĆ FIZYCZNA W PROFILAKTYCE CHORÓB CYWILIZACYJNYCH /blok 1/ 

ćwiczenia dr A. Loga, prof. ANS; 1 godz., sala 431 
w terminie 01.10 – 26.11.2024 (ostatnie zajęcia 1 h) 
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07.30 – 09.00 
SAMOOBRONA Z ELEMENTAMI SZTUK WALKI – ćw. mgr T. Kusior  

2 godz.; sala g. ANS 
w terminie: 02.10 – 27.11.2024 (ostatnie zajęcia 1 h) 

09.45 – 10.30 
FIZJOLOGIA – wykład dr E. Michalak; 1 godz.; sala 335 

10.35 – 11.20 
FIZJOLOGIA – ćwiczenia dr E. Michalak; 1 godz.; sala 335 
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09.50 – 10.35 
ANTROPOLOGIA – wykład dr hab. K. Cieślik, prof. ANS; 1 godz.; sala 335 

10.40 – 11.25 
ANTROPOLOGIA – ćwiczenia dr hab. K. Cieślik, prof. ANS; 1 godz.; sala 335 

11.45 – 13.15 
LEKKA ATLETYKA – ćwiczenia dr H. Kowalewska-Kamińska 

2 godz.; stadion OSiR/sala g. ANS 
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12.15 – 14.30 
UZALEŻNIENIA I PROMOCJA ZDROWIA – wykład dr hab. A. Szkaradkiewicz-Karpińska; 3 godz.; sala 335 

w terminie: 04.10 – 08.11.2024 
 
 

 
 


