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08.00 – 09.30 
PIŁKA NOŻNA – ćwiczenia mgr F. Kolasa; 2 godz.; hala Trapez 

10.00 – 11.30 
BIOMECHANIKA – wykład dr hab. J. Gorwa, prof. ANS; 2 godz., sala 431 

w terminie 06.10 – 01.12.2025 (ostatnie zajęcia 1 h) 

11.40 – 13.10 
BIOMECHANIKA – ćwiczenia dr hab. J. Gorwa, prof. ANS; 2 godz., sala 431 

w terminie 06.10 – 01.12.2025 (ostatnie zajęcia 1 h) 

13.30 – 15.00 
JĘZYK ANGIELSKI – ćwiczenia mgr D. Giżyńska; 2 godz.; sala 337 
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08.00 – 09.30 
DYDAKTYKA WF – ćwiczenia mgr M. Bończek 2 godz.; sala g. SP 9 

10.00 – 11.30 
PEDAGOGIKA WCZESNOSZKOLNA – wykład dr M. Dyrdół; 2 godz.; sala 510 

11.45 – 13.15 
PODSTAWY DYDAKTYKI – wykład dr B. Roszak; 2 godz.; sala 431 
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08.00 – 09.30 
SAMOOBRONA Z ELEMENTAMI SZTUK WALKI – /przedmiot wybieralny/ 

ćwiczenia mgr T. Kusior; 2 godz.; sala g. ANS  
w terminie: 01.10 – 26.11.2025 (ostatnie zajęcia 1 h) 

09.45 – 10.30 
FIZJOLOGIA – wykład dr E. Michalak; 1 godz.; sala 335 

10.35 – 11.20 
FIZJOLOGIA – ćwiczenia dr E. Michalak; 1 godz.; sala 335 
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09.45 – 10.30 
ANTROPOLOGIA – wykład dr hab. K. Cieślik, prof. ANS; 1 godz.; sala 335 

10.35 – 11.20 
ANTROPOLOGIA – ćwiczenia dr hab. K. Cieślik, prof. ANS; 1 godz.; sala 335 

11.30 – 13.00 
LEKKA ATLETYKA – ćwiczenia dr M. Nowaczyk 

2 godz.; sala g. ANS 
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08.45 – 10.15 
UZALEŻNIENIA I PROMOCJA ZDROWIA – /przedmiot wybieralny/ 
dr hab. A. Szkaradkiewicz-Karpińska; ćwiczenia; 2 godz.; sala 335 

w terminie: 28.11.2025 – 30.01.2026 (ostatnie zajęcia 1 h) 

08.45 – 12.50 
WYBRANE ZAGADNIENIA Z HIGIENY CZŁOWIEKA   

/wykład monograficzny/ 5 godz.; sala 123; prof. dr hab. n. med. A. Szkaradkiewicz  
w terminie: 03.10 – 17.10.2025 

 
 

 
 


